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Estimados amigos de Challenge:
El pasado 29 de marzo tuvimos nuestra Asamblea Extraordinaria, en la que tomamos el pulso a
nuestra labor evangelizadora. Ha sido un encuentro de muchísimo agradecimiento porque
gracias a la labor de decenas de personas es posible estar generando procesos de
transformación interior en varios países a la vez.
Aunque lo recordé a los socios en dicha Asamblea, lo expreso por escrito ya aquí, pues este
Boletín llega a otros ámbitos de gente amiga y cercana a Challenge: este año es el último de la
actual Junta Directiva antes de pasar el testigo a otros socios que se sientan llamados a acoger
este servicio de animación. ¡Y esto es importante! ¿Por qué? Porque para mí es la constatación
más clara de que este proyecto nacido en pandemia no pertenece al grupo inicial que lo vimos
nacer. Si Challenge fue un regalo del Resucitado en los duros meses de la Covid19, a todos los
amigos de Challenge – especialmente a los socios- nos toca discernir cuáles son los nuevos
pasos que se han de ir dando. 
Así que, querido amigo, querida amiga, si por alguna razón vas sintiendo en este año que el buen
Dios te invita a formar parte de quienes esbozarán el horizonte Challenge del futuro, por favor,
no te resistas. Esta experiencia ha sido y es preciosa. Y, además, en pocas semanas contaremos
con un joven santo – Carlo Acutis- que seguro que nos echa una mano en nuestra tarea de
evangelización digital.
En el mes de marzo, en algunas partes del mundo, la primavera renueva los campos. En otras, el
otoño prepara al frío invierno. Esto es la vida: morir para renacer. Esto celebraremos en la Pascua
que se acerca. Mientras tanto, feliz cuaresma. Que la misericordia del buen Dios nos empape el
corazón y su gracia nos ilumine. Euntes.

Primavera, verano… pero, sobre todo, Asamblea General
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Partiendo de la siguiente frase del texto
del diálogo entre los compañeros de viaje
“Existen bastantes religiones y
espiritualidades étnicas por todo el
mundo”, observamos que
geográficamente se consideraron algunas
de las espiritualidades de entre todo el
continente americano (porque resulta
imposible abarcarlas a todas), haciendo
énfasis en dos, una milenaria y originaria de
la cordillera andina y ya bastante
generalizada en todo el sur del continente
y otra más joven, pero ya generalizada por
toda la cuenca del Río de la Plata. Cada una
de estas espiritualidades provocaron
distintas reacciones entre los integrantes
de los grupos, una de ellas más fácilmente
“abrazable” y la otra con cierta dificultad.

REPORTE-RESUMEN GRUPOS FRONTERA “ARCA DE LAS
ESPIRITUALIDADES” 

SESIÓN 6, RELIGIONES ÉTNICAS, OFRENDA A LA MADRE TIERRA

PACHAMAMA:
Al respecto, una integrante del grupo compartió muchos detalles adicionales en torno a la devoción
a Pachamama. De eso destacamos principalmente los relativos a los “rituales” y algunas “fechas
litúrgicas o festividades”, por ejemplo, el último día del año en toda la ciudad de La Paz -sin distinción
de clases- las familias adquieren un “paquete” (mesa) que contiene una mezcla de diferentes
productos agrícolas y pelo (lana) de bovinos el cual es “quemado” en un brasero o sahumerio,
produciendo una gran cantidad de humo y aromas y se recorre toda la casa con él para purificar los
espacios. El 5 de agosto se celebra a la Virgen de Copacabana con un acto similar, y también cuando
se levantan los cimientos de una casa. En cada una de esas festividades, al final, las cenizas se
entierran fuera de la casa quedando dentro del terreno familiar. 

En el mismo sentido, otra compañera compartió que vive en una zona de Buenos Aires en la que
habitan muchas personas de nacionalidad paraguaya y también, a partir del primero de agosto y
durante todo el mes, y en otras fechas -particularmente cuando se techa una casa- estas personas
asperjan la casa o construcción, a manera de purificación, con agua, ruda y hojas de coca. Le han
compartido que Pachamama tiene mal carácter y a fin de tenerla contenta, también se realizan
aspersiones con vino. Quienes viven o visitan Buenos Aires pueden conocer otros detalles en el
museo Ricardo Rojas o Casa Tucumán.

Estas ceremonias son acompañadas de cantos católicos y rezos como el Padre Nuestro y el Ave
María, lo que apunta claramente a un sincretismo religioso dentro de este camino espiritual.



RESUMEN GRUPOS FRONTERA
 “ARCA DE LAS ESPIRITUALIDADES” SESIÓN 5, SINTOISMO.
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REPORTE-RESUMEN GRUPOS FRONTERA “ARCA DE LAS ESPIRITUALIDADES” 
SESIÓN 6, RELIGIONES ÉTNICAS, OFRENDA A LA MADRE

En estos términos de sincretismo religioso, otra integrante comentó que ha tenido la oportunidad de
participar presencialmente en algunos encuentros, tanto religiosos como ambientales. En éstos, como
un acto de purificación, se asperjó y se sahumó a los participantes -alineados en círculo, como en toda
celebración a Pachamama-, acto seguido inició la concelebración eucarística presidida por cinco
sacerdotes católicos y sorprendentemente (para nuestra compañera) la liturgia de la palabra (lectura
del Evangelio y homilía) estuvo a cargo de una de las mujeres aborígenes presentes. Enseguida se
presentaron las ofrendas por parte de cada una de las regiones participantes y, como parte de y en
medio de la celebración litúrgica, dio inicio la sesión de trabajo ambiental. A excepción de la
consagración, hubo otros momentos de la liturgia en los que la usual participación de los sacerdotes
fue suplida por algunos asistentes. La “celebración-litúrgica-sesión-de-trabajo-ambiental” tuvo una
duración de alrededor de cuatro horas finalizando con la procesión de una imagen de la Virgen María. 

Un par de conceptos que nos cautivaron a todos son que “la tierra en todo su conjunto no está
localizada en un lugar”, es un concepto holístico que se extiende desde el subsuelo hasta las estrellas y
que “la tierra no es nuestra, nosotros somos de la tierra. Ella no nos pertenece, nosotros pertenecemos
a ella. La Tierra es nuestra Madre, nuestra Vida y nuestra Libertad” y esto último recordó la evolución
en la espiritualidad de Etty Hillesum desde cuando quería poseer la naturaleza hasta que conoció a
Dios y cayó en cuenta de que la naturaleza no podía ser poseída, en cambio le debíamos un gran
respeto a toda la creación.



UMBANDA:
En general, para el Grupo esta espiritualidad resultó “difícil de abrazar”, debido a varios motivos
entre los que se mencionaron: su “mala fama” por practicar ritos de sangre (sacrificios de animales)
que se asocian a ritos diabólicos, abusos sexuales a niños y mujeres y adicciones a sustancias
enervantes. Independientemente de ello nos preguntamos -con base sólo en los elementos del
material de estudio- si en realidad es una religión, una espiritualidad o sólo un conjunto de rituales
extraños.

Por otro lado, una integrante del grupo manifestó conocer a una mae (madre, sacerdotisa
umbandista) afrobrasileña auténtica y en su conversación, pese a la diferencia del idioma percibía
que verdaderamente transmitía bondad y paz.

Otro integrante aficionado a la antropología filosófica, compartió algunos elementos comunes a
cualquier religión (que aquí obviamos por extensos) y considerando que los términos religión y
espiritualidad no son equivalentes, también compartió tres modos de entender cualquier
espiritualidad (Jean-Claude Dhotel, S.J.):

Una manera de hablar de Dios desde la experiencia o vivencia de un encuentro con Dios, en este
sentido es semejante a la Teología, pero difieren en que en esta última Dios es el objeto de estudio y
no la experiencia o vivencia de Dios.
Un camino para ir a Dios, en este sentido conlleva una pedagogía y/o un método.
Una familia espiritual, grupo o congregación integrado en función al tipo o forma de vida que se
practica (espiritualidades ignaciana, franciscana, carmelitana, etc.).

También nos compartió el enlace a un artículo publicado por la Universidad de Granada, escrito por
un antropólogo uruguayo y publicado en una revista especializada. Sorprendentemente para este
compañero y para todos, con base al artículo, Umbanda posee todos los elementos para ser
calificada, no sólo como espiritualidad, sino como una verdadera religión.

Finalmente, otra integrante detectó en los videos del material trabajo que para las personas orantes,
la espiritualidad les ha traído paz interior, porque “Se llega a la religión (cualquiera) por experiencias
de vida (propias)”, porque tienen “un camino andado para compartir” y porque ellos se consideran
“bendecidos para bendecir”.

Estamos constatando la mención previa acerca de elementos comunes y originarios entre las
diferentes espiritualidades, lo cual no implica prácticas iguales ni similares siempre, sino inscripciones
en el corazón del hombre, pero sujetos a la interpretación del ser humano.
Respecto a estas espiritualidades étnicas, Umbanda nos interpeló a todos y a algunos los llevó a
buscar más información para compartir con el Grupo; y específicamente sobre Pachamama quedó
una duda, dado que no se trata de una deidad creadora sino proveedora y protectora ¿Qué
respecto de la creación?
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ENCUENTROS CHALLENGE 

Si tuviste un encuentro Challenge
no dudes en compartirlo.

https://challengeinternacional.com

El 16 de enero, Lidia, Manuel y
Loly se encontraron 
en Barcelona.

ENCUENTROS CHALLENGE 

https://challengeinternacional.com/


Desde el oratorio de los martes “Salmos: don de Dios para nuestra vida” nos
testimonian: 
Sor Begoña Cartagena op - España
Mi experiencia en el oratorio Challenge sobre los salmos es bien grata. En cada
encuentro nos centramos en un salmo, al cual lo escudriñamos "por todos los
costados", así cómo se sintió el salmista al escribirlo así también nosotros nos
sentimos al reflexionarlo. Hacemos nuestras las palabras del pueblo de Israel, sus
sentimientos, sus vivencias. 
Nos sabemos "el pueblo elegido", en la actualidad que nos toca vivir. Además,
tenemos una mirada de la oración sálmica desde los ojos de Jesús. Es un espacio
para profundizar en la Palabra de Dios y vivirla en plenitud.
Agrega Paloma Sáenz - España
Rezar juntos con los Salmos es enriquecedor, porque me ayuda a reconocer al
Señor en mi vida, cómo me ama y sostiene. Tras el momento de compartir,
somos testigos de cómo lo hace también en los demás.
Desde Argentina nos comparte Fernando González
Simple y sencillo. Descalzo soy recibido los martes a los pies de mi corazón con el
salmo del día, la comunidad reunida.  El saborear y el aprender con lo escrito,
llevado al corazón de a pedacitos…  luego el orar y el compartir… Es experiencia
de creación danzando con un Dios que nos invita a danzar como estamos, tal
cual somos, tal cual soy. Papa Dios apareciendo cada martes, despidiéndonos
con un abrazo y su Palabra como semillas en nuestro interior.
 Si tienes sed o ganas de encontrarte con Él cada día, de los martes soy testigo
que pasa. Gracias por traer los salmos al 2025 con tanto amor para amar más.
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Ha sido para mi muy reconfortante poder tener este acompañamiento porque me ha permitido
centrar mi mente y corazón, poder tomar decisiones con mayor conocimiento de causa,
decisiones guiadas por la palabra del Espíritu Santo a través de la persona que me acompaña.
Para mi ha sido una bendición poder contar con este acompañamiento porque llegó a mi vida en
un momento donde atravesaba un proceso de discernimiento.
Mi acompañante ha abierto su corazón para ayudarme en todo el proceso de discernir, para
brindarme ayuda, tanto en lo espiritual, como en las cosas mundanas, en el camino...
Me reúno con mi acompañante, en lo posible, cada dos semanas y compartimos conversaciones
centradas en la luz del Espíritu Santo, teniendo como base la Palabra de Dios y tratando de ser
obedientes y escuchar con atención lo que Él quiere decirnos y lo que Dios tiene guardado y
reservado para cada corazón.
Sentir ese apoyo, esa cercanía, esa compañía y  saber que no estamos solos en el camino me hace
sentir muy agradecida.
 Siempre Dios pone ángeles y personas que nos guían y nos acompañan y eso significa para mi la
acompañante que tengo.
Agradezco a Challenge por darme la oportunidad de esta guía espiritual, de este
acompañamiento, que es gratuito.
Quiero invitar a todas las personas que participan de Challenge Internacional para que tomen esta
opción de acompañamiento espiritual.

Café de Socios y testimonio

Testimonio de acompañamiento psico espíritual



Ecos de la Junta
El pasado lunes 17 de marzo se celebró reunión de la Junta Ampliada en la que
preparamos especialmente el Orden del día de la Asamblea General.
Esbozamos algunas líneas de actuación para estos próximos doce meses que
comentariamos en la Asamblea del día 29 y que suponen una continuidad a lo
que ya estamos ofreciendo: Challenge, cursos de formación, jornadas de retiro
y Ejercicios, Grupos Frontera, cafés virtuales, oratorio… y, quizás, alguna
peregrinación.
Presentamos también a Raúl, el nuevo encargado de la web, que tan
generosamente y con tanta rapidez y eficacia nos ayuda. Va a estudiar la
posibilidad de que este boletín pueda ser descargado desde la web.
Insistimos, por otro lado, en la necesidad de que en las publicaciones se
empleen los colores y las fuentes propias de Challenge en la medida de lo
posible.
En el próximo boletín informaremos más detenidamente de los “Ecos de la
Asamblea”, que es el órgano por excelencia que sueña y discierne por dónde
seguimos caminando. 
Como siempre, agradecemos a tanta gente que colabora y oramos por
quienes están pasando una mala situación familiar, económica o de salud.
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