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El día 14 de febrero mi mujer me dijo “feliz día de san Valentín”. Yo,
agradecido por tanto cariño compartido en estos años, no dejé
de puntualizar “¡Y feliz San Cirilo y Metodio!”. Y es que estos dos
pobres hermanos santos andan eclipsados por el bueno de
Valentín, pero ambos son patronos de Europa y se merecen un
reconocimiento.
¿Por qué “patronos de Europa”? Porque su ardor misionero los
llevó a adentrarse en los pueblos eslavos y, con el fin de llevarles
la Buena Noticia de Jesús, inventar el alfabeto cirílico y glagolítico.
En definitiva, buscaron el modo de conectar a Jesús con los
destinatarios gracias a un código novedoso.
He aquí el reto constante de Challenge Internacional. Más que el
código – que también- empleamos el canal de lo digital para unir
a personas de diferentes latitudes con el Dios que nos trae y
renueva la esperanza. Los nuevos Challenge, los cursos
formativos, el oratorio Challenge, los cafés y el resto de
productos, así como el acompañamiento, las redes sociales,
mailing y este mismo boletín, buscan lo mismo que san Cirilo y
Metodio, llevar a nuestros contemporáneos una buena noticia, la
mejor noticia: nada ni nadie nos separará del amor de Dios.
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Nuevamente todos reconocimos no
conocer nada, previamente, sobre el
tema ni tener o haber tenido algún
contacto profundo con personas
practicantes de esta espiritualidad
sintoísta. Pero una compañera de grupo
compartió como anécdota el caso de
una persona de origen japonés,
dedicada al comercio minorista que,
habiendo perdido todo su patrimonio
durante un incendio, se sobrepuso muy
rápidamente a la tragedia. De ello se
destacó su muy positiva actitud, su
voluntad, seguramente la solidaridad de
sus compatriotas, pero principalmente
la generosidad mostrada hacia todos los
asistentes a la reinauguración de su
negocio, a quienes obsequió, no sólo
con productos; sino también, con
elementos culturales como una muestra
de danzas tradicionales japonesas.

Otra compañera compartió otra anécdota sucedida a un
turista de su país durante un tsunami ocurrido en Japón,
recibiendo -no obstante, su condición de extranjero-
ayuda alimentaria, orientación, apoyo emocional y
muestras de solidaridad, lo que equivale a una práctica
real de la caridad y amor al prójimo que nos recuerda la
parábola del buen samaritano.

En general, las colonias japonesas en nuestros países
latinoamericanos, siempre se muestran solidarias con las
poblaciones locales haciendo donaciones, en los que se
manifiesta su respeto y devoción a los kamis.

Los tres párrafos anteriores evidencian nuestra ignorancia o falta de conocimientos de muchas
espiritualidades, particularmente las orientales, como hemos compartido anteriormente. Sin
embargo, como veremos a continuación, a través de los recorridos en “esta arca” vamos
paulatinamente aprendiendo a no comparar, no prejuzgar, a abrir nuestras mentes y corazones
(effetá, Mc 7,35) y a encontrar concordancias valiosas entre las diferentes espiritualidades, incluida
la nuestra.
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Gustó el reconocimiento que esta espiritualidad hace a la mujer por su muy relevante papel en la transmisión de la
espiritualidad y conservación de la tradición religiosa.

La leyenda de Sakura que se nos compartió en la ficha no sólo es hermosa y va al fondo de los más nobles
sentimientos del corazón humano, sino que nos muestra al menos un par de enseñanzas: el respeto a la naturaleza
que tiene su propia alma (kami) y la prevalencia del amor sobre la guerra (el bien sobre el mal). A otra compañera le
remitió a la parábola de la higuera (Lc 13, 6-9).

El concepto de la vida como un regalo gratuito recibido de los padres, genera en los hijos, más que una obligación
retributiva, una deuda de agradecimiento amoroso y solidario que se muestra a la muerte de los padres. Una de las
compañeras nos compartió una película animada “El dragón de la tetera”, que antes de esta sesión sólo la había
percibido como una animación singular, pero que ahora, a la luz de la información recibida, la entiende desde las
bases y principios sintoístas, como una narración que, análogamente a la leyenda de Sakura, resalta la prevalencia de
valores y virtudes sobre vicios, en este caso la solidaridad y la generosidad sobre el egoísmo. A otra compañera le
remitió a nuestro concepto del purgatorio. Este concepto de gratitud a la vida y a los padres también nos remitió al
quinto mandamiento (Ex 20, 12; 2 Tm 3, 2-3; Ef 6, 1-3; honrarás a tu padre y a tu madre madre) y al salmo 128 (127)
que uno de los amigos fronterizos ha utilizado con frecuencia para la bendición de la mesa familiar.

Entender que el número de 8 millones de deidades que son veneradas no es más que una representación simbólica
de una infinitud de kamis merecedores de respeto y veneración, pero que en el fondo esto es un reflejo de cómo
tanto en el fragmento del norito del festival de petición de grano, como en el salmo 150 que aparecen en los pasos 3
y 4 de la propuesta orante, son formas de alabar a un Dios creador presente en toda la creación, aún desde los
contrastantes y opuestos que simbolizan la totalidad de lo existente.

Estamos observando que entre todas las espiritualidades que hemos tenido la oportunidad de conocer en este Arca
existen elementos comunes, compartidos, que no denotan influencias de unas sobre otras -como pudiese
entenderse- sino elementos originarios que están inscritos en el corazón del hombre sin importar su raza, cultura,
situación geográfica o momento histórico, con el fin de reconocer y alabar a un Dios creador y protector, superior a
nuestra propia condición de criaturas. Entre esos elementos encontramos a la propia vida como un regalo gratuito
que a su vez -paradójicamente- hay que agradecer gratuitamente; el tránsito de esta vida a otra condición del ser en
el momento de la muerte, el papel simbólico del agua como elemento que purifica y limpia, la oración (norito) en
función de la necesidad que se tenga, los ema a manera de jaculatorias y/o mantras y/o exvotos para manifestar
agradecimiento por los favores recibidos.

La plegaria final o canto de la esperanza nos recordó, como hace un par de sesiones que nos encontramos en el
AÑO JUBILAR DE LA ESPERANZA.
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El gran desafío que esta Arca nos plantea es no comparar sino contemplar cada camino espiritual de
trascendencia y cómo Dios obra en cada uno de ellos de forma similar. 

Hallar unión y paz en los encuentros y no separación y guerra en las diferencias. 

Todos vamos al sol, pero cada uno a través de nuestro propio rayo.

Obedecer y someterse a la voluntad de Dios es muy diferente a aceptarla libremente con fe, confianza y amor.

Para evitar comparaciones o sesgos e intentar comprender más objetivamente las diferentes espiritualidades en
esta Arca, intentaremos tener presente la cosmovisión de cada una (conjunto de creencias que conforman su
concepto general del mundo y la de todo lo existente, principalmente: Dios, hombre, vida y muerte, mundo y
universo).

La búsqueda del equilibrio o seguimiento del camino central es una buena filosofía para cualquier persona dentro
de cualquier espiritualidad.

Los valores son conceptos intangibles si no se encarnan en virtudes.

La búsqueda de la paz perfecta sólo es posible cuando se hace de la fe una filosofía de vida.
Cuando nuestra fe alcanza el nivel de “Dios conmigo” ya en realidad nada “me” falta ni “me” hace falta en la vida,
incluso la vida misma.

Mucho podríamos agregar a nuestra ya muy amplia colección de conclusiones, pero resumimos en estas dos
indicadas al final:

La vida es un regalo gratuito que -a su vez paradójicamente- debemos agradecer de forma gratuita.

En todas las espiritualidades existen elementos comunes, compartidos, que son elementos originarios inscritos en
el corazón del hombre sin importar su raza, cultura, situación geográfica o momento histórico, con el fin de
reconocer y alabar a un Dios creador y protector, superior a nuestra propia condición de creaturas.
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ENCUENTROS CHALLENGE 

Si tuviste un encuentro Challenge
no dudes en compartirlo.

https://challengeinternacional.com

El sábado 8 de febrero se encontraron  en
el Congreso de Vocaciones de la ciudad
de Madrid , España:Maria Gutierrez, Loli
Caballero y Pilar. Como nos tiene
acostumbrados Challenge, unidos en
diferentes actividades. 
Han compartido una experiencia
enriquecedora para ellas y para transmitir
luego a sus comunidades.

https://challengeinternacional.com/
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👣QUERID@ S PEREGRIN@S👣.         
Tenemos 40 días de Cuaresma para afrontar 20 tentaciones/20 etapas,
¿estás dispuest@?  
 💫💫El Espíritu condujo a Jesús al desierto para afrontar tres tentaciones tan
antiguas y tan nuevas. 
💫Lo que ocurre es que estas tres tentaciones se han ido ramificando en otras
más o menos imperceptibles que restan vida, energía, tiempo… 
☄☄Estamos llamados a vivir la Vida para siempre a pesar de las cruces del
camino.                      ☄☄Estamos llamados a vivir en Pascua perenne y, por eso
mismo, se hace necesario marchar al desierto y mirar cara a cara las sombras
de nuestra vida, nuestra sociedad y la Iglesia.
🏝 🏝 Afronta 20 tentaciones cuaresmales para prepararte a la Pascua,
intentando acabar las etapas antes del comienzo de la Semana Santa para
poder vivirla con plenitud.                         
Información e inscripción en👇👇👇👇👇👇👇.        
 www.challengeinternacional.com



BOLETÍN 13 CHALLENGE INTERNACIONAL PÁGINA 07

O
R
A
T
O
R
I
O

M
A
R
Z
O



BOLETÍN 13 CHALLENGE INTERNACIONAL PÁGINA 08

ORATORIO
CHALLENGE 



BOLETÍN 13 CHALLENGE INTERNACIONAL PÁGINA 09

O
R
A
T
O
R
I
O

M
A
R
Z
O



BOLETÍN 13 CHALLENGE INTERNACIONAL PÁGINA 10

O
R
A
T
O
R
I
O

M
A
R
Z
O



En la última reunión estuvimos preparando la Asamblea General Extraordinaria que celebraremos el
último sábado de marzo a las 17,00h (hora de España peninsular). En ella, como suele ser normal,
presentaremos las cuentas anuales, así como lo conseguido en este último año y las propuestas para el
próximo. Si algún socio desea hacer llegar a la Junta alguna propuesta concreta que se considere un
punto para tratar en este ámbito puede escribir a challenge@challengeinternacional.com

Entendemos que la Asamblea va a ser un encuentro interesante para expresar la idea fundamental de
que “Challenge Internacional de La Rioja” es una gran familia, pero que los socios somos los
responsables últimos de darle forma y soñar los nuevos horizontes. Ojalá los 50 socios que somos - por
ahora- estemos con ganas de seguir colaborando en aquello que podamos. 

En la Asamblea se presentará la asociación a la que ayudaremos este año con los donativos que llegan a
Challenge. Desearíamos que fuera una asociación que atienda a personas afectadas por las riadas de
Valencia.

A nivel técnico, estamos contentos con la plataforma y la web, pero aun así hemos de seguir avanzando
en la conformación de un equipo. Asimismo, apuntamos que por fin pudimos “arreglar” ciertas
dificultades que tuvimos con el mailing. 

Por otro lado, repasamos cómo han ido las inscripciones en los nuevos Challenges, analizando las causas
de la baja participación. El Challenge de Carlo Acutis y de Mujeres Bíblicas (siguiente parte) son los que
se asoman en un futuro próximo y es posible que una congregación de espiritualidad teresiana nos pida
hacer un Challenge para celebrar su aniversario de fundación.

Como siempre, hacemos un repaso agradecido por tantas personas que echan una mano a Challenge y
cuyo trabajo permanece en la oscuridad, casi desconocido. Lo valoramos y lo agradecemos. Cada uno
sabe bien su aporte y todo contribuye para que otras personas sigan adelante en el itinerario de una
vida con mayor sentido.

Ecos de la Junta
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