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Esperanzador ano 2025

Estimados amigos y amigas de Challenge Internacional, ifeliz afio 2025!
Aunque, quizas, mejor iesperanzador afo 2025! No sé con qué grado o
coeficiente de esperanza comienzas este afio 2025. Pues bien, mi deseo es
que el 31de diciembre de 2025 sea mayor que el que es ahora.

Que esto sea posible no implica “tener suerte” y que la vida me conceda
mas bondades que malos momentos. iNo! De hecho, yo no te deseo que en
el afo 2025 no tengas problemas, no enfrentes duelos, enfermedad,
cuestiones complejas... Si te deseara esto, estaria pensando en ti como un
ente fuera de la realidad. Y ya sabéis que Challenge no desea sacarte fuera
del mundo, sino enraizarte en él, pues si Dios optd por hacerse hombre y
encarnarse y compartir historia con el ser humano, {qué estariamos
haciendo nosotros huyendo del mundo?

Desearte “ano esperanzador”, es desearte que se te dé la experiencia de tu
vulnerabilidad empoderada por la misericordia de Dios; de tu fragilidad
fortalecida por la mirada de quien te ama incondicionalmente y nunca te
dejara un instante; de tu ambigledad amasada por la determinacion de
Dios por creer en ti; de saberte en sus manos, manos que guian la historia y
manos que abrazan la humanidad entera. Esta profunda experiencia es la
que hard nacer como fuente de agua viva la esperanza. Vivir esto en
primera persona no te ahorrara malos momentos - algunos incluso muy
dolorosos- pero podras vivirlos con los ojos fijos en nuevo horizonte.

Y ese talante te convertira en peregrino de esperanza con la misiéon de
“esperanzar” tu cotidianeidad.
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REPORTE-RESUMEN GRUPOS FRONTERA “ARCA DE LAS ESPIRITUALIDADES” SESION 4,

BUDISMO.
- {

Cada uno de los participantes menciond no conocer practicamente nada, previamente, sobre
el tema ni tener o haber tenido algun contacto profundo con personas practicantes del
budismo, pero se mencioné el caso de una figura publica en Argentina y el de una mama en la
escuela de uno de los hijos de una integrante como personas practicantes del budismo. En el
primer caso se resaltd la declaracion de ese servidor publico sobre su acercamiento a la
practica budista para alejarse de su imposibilidad de manejar un “dolor personal” y buscar su
paz interior, y en el segundo se resalté que la practica del budismo de esa persona se refleja
en la paz que trasmite mediante su modo de hablar y su trato con otras personas.

Para buscar mayor profundidad se quiso conocer, si se sabia si las personas mencionadas se
reconocian como budistas o sd6lo como practicantes de ese tipo de meditacion, lo que nos
llevé a especular sobre si la via meditativa o contemplativa es exclusiva y nace en religiones
muy antiguas no cristianas o si dentro del catolicismo es ya una practica comun desde el siglo
XVI en espiritualidades como la carmelita, Santa Teresa de Jesus y San Juan de la Cruz como
ejemplos y sus obras Castillo Interior o Las Moradas y Subida del Monte Carmelo, que
mediante alegorias muestran un camino progresivo y ascendente en la vida espiritual a través
de la meditacion. Concluyendo que la busqueda del equilibrio o seguimiento del camino
central -en el budismo- es una buena filosofia para cualquier persona dentro de cualquier
espiritualidad y no exclusiva del budismo.

Sobre este particular se mencionaron otros seis libros catolicos que nos pueden ayudar a
comprender mejor como esta espiritualidad nos puede acercar a Dios por medio de la
meditacion:

El zen entre cristianos/ Hugo M. Enomiya-Lassalle/ Editorial Herder (con introduccion de
Javier Melloni).

El zeny los ejercicios espirituales/ Rubén L. F. Habito/ Editorial Mensajero.

Trilogia del silencio (1 El amigo del desierto, 2 Biografia del silencio, 3 El olvido de si)/ Pablo
d'Ors/ Galaxia Gutenberg.

Nuevamente nos resultd complicado comprender la gran diversidad de corrientes que
existen dentro del budismo, siendo claro que la diferencia entre ellas no es sélo la via
meditativa



En el didlogo entre los personajes del Arca, se encontré como muy importante la conclusion de
Mohamed respecto de los valores de cada tradicion y las figuras espirituales que los encarnan, esto es
encarnar los valores en virtudes. Hablar de honestidad, justicia, valentia, bondad, etc. son conceptos
intangibles si no hay personas honestas, justas, valientes, bondadosas, etc. Ejemplos concretos a
sequir.

El cuento del pajaro inmutable dentro de la tormenta, reflejando la busqueda de la paz perfecta, nos
ensefd que ésta soélo es posible cuando se hace de la fe una filosofia de vida. Su relacién con el relato
evangélico de Jesus durmiendo en la barca durante la tormenta mientras los apdstoles temian
naufragar lo evidencia. La oracién/ poesia de Santa Teresa, Nada te turbe o la Eficacia de la paciencia,
nos ensefa que cuando nuestra fe alcanza ese nivel de “Dios conmigo” ya en realidad nada “me” falta
ni “me” hace falta en la vida, incluso la vida misma.

Respecto del material adicional, se compartid que el libro de cuentos budistas es excelente y que ha
llevado a grandes reflexiones. De igual modo, fue coincidente la postura que la pelicula Violines en el
cielo no sélo es muy buena, sino que, ademas, es muy fuerte y maneja situaciones que
verdaderamente nos llegan a confrontar.

A las conclusiones de las sesiones anteriores:

El gran desafio que esta Arca nos plantea es no comparar sino contemplar cada camino espiritual de
trascendencia y como Dios obra en cada uno de ellos de forma similar.

Hallar unién y paz en los encuentros y no separacion y guerra en las diferencias.

Todos vamos al sol, pero cada uno a través de nuestro propio rayo.

Obedecer y someterse a la voluntad de Dios es muy diferente a aceptarla libremente con fe,
confianza y amor.

Para evitar comparaciones o sesgos e intentar comprender mas objetivamente las diferentes
espiritualidades en esta Arca, intentaremos tener presente la cosmovision de cada una (conjunto de
creencias que conforman su concepto general del mundo y la de todo lo existente, principalmente:
Dios, hombre, vida y muerte, mundo y universo).

Adicionamos que:

La busqueda del equilibrio o seguimiento del camino central es una buena filosofia para cualquier
persona dentro de cualquier espiritualidad.

Los valores son conceptos intangibles si no se encarnan en virtudes.

La busqueda de la paz perfecta sélo es posible cuando se hace de la fe una filosofia de vida.

Cuando nuestra fe alcanza el nivel de “Dios conmigo” ya en realidad nada “me” falta ni “me” hace falta
en la vida, incluso la vida misma.
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ENCUENTROS CHALLENGE

El miércoles 15 de enero se
encontraron en Zaragoza (Espana)
Maria Gutierrez, Loli Caballero que
viven en Espana y Lidia Figari de
Argentina.

Challenge las une en diversas
actividades y compartieron un dia
maravilloso y lo coronaron con la
visita especial a la Virgen del Pilar.
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Si tuviste un encuentro Challenge
no dudes en compartirlo.

https.//challengeinternacional.com
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https://challengeinternacional.com/

ORATORIO CHALLENGUE
ORATORIO CHALLENGE

Propuestas para febrero del Oratorio Virtual

Dias: lunes: Contemplando con las PARABOLAS DE JESUS (Modnica B).
Dias: martes: SALMOS II: don de Dios para nuestra vida (Ximena M.).
Dias: miércoles: ORAR después y desde AUSCHWITZ (Fernando).

Dias: jueves: Oramos para ser portadores de ESPERANZA (Nora B).

En el PDF y en laweb de CHALLENGE encontraras el link
de cada dia para conectarte y rezar juntos, ademas de los horarios

de cada proyecto. éb“l E.l
O
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LINKDE ENTRADA:

https://usO6web.zoom.us/j/82736978967?
pwd=QVaBLs4104L3nh16oYraNBfvKBdBBr.1

ID de reunion: 827 3697 8967 // Clave de acceso: 880871
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https://us06web.zoom.us/j/82736978967
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TESTIMONIO EJERCICIOS ESPIRITUALES
(Laesperanza no defrauda)

Después de varias navidades desesperanzada y desilusionada por la dificultad
de vivir la Navidad con espiritu cristiano, este afo -gracias a Dios- con los
Ejercicios Espirituales de Navidad ‘LA ESPERANZA NO DEFRAUDA® me
encontré dando sentido a la Natividad.

Es verdad que es duro estar cuatro horas -dos a la manana y dos a la tarde-
meditando, pero el retiro me ayudd a conectarme con el Seior durante esos
dias tan significativos, de una forma mas rica y mas cercana.

Gracias a la magnifica preparacion del encuentro, asi como también de Ia
ayuda de un acompanante espiritual sensible y formado, iMe ha encantado!

El dia 27 de diciembre, en una de las propuestas orantes, leyendo la palabra del
Evangelio en Juan 1,1-18, recibo una luz; leo y releo, me toca la palabra, pero no
la termino de comprender, y, con la ayuda de mi acompanante espiritual, el dia
29, esa palabra me hace sentir hija de Dios, me hace sentir abrazada por Dios,
me alimenta de tal forma, que la desesperanza, la apatia y la dureza de corazdén
con la que comienzo el encuentro, empieza a desaparecer, a morir.

Son ciertas las frases que escriben Fernando y Monica, (las personas que
dirigen el encuentro, ademas de acompanar espiritualmente), para animar a
realizar el retiro: Se cumplieron mis expectativas.

El consumo en esos dias perdié importancia.

Abri el Nuevo Ano agradeciendo.

Me senti en el retiro abrazada por Dios.

Y el silencio fue bueno y necesario: para que el corazéon hablara, el corazén
llorara, el corazonriera.

Damos gracias a Dios por sus caminos, nos busca insistentemente, por el amor,
la ternura y su compasion hacia nosotros.
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Ecos de la Junta i

La ultima Junta nos sirvio para dar la bienvenida a Raquel, que se une ala
Junta Directiva en sustitucion de Rafa.

Nos alegramos que por fin esté separada la pagina web de la plataforma
de Moodle, pues ha favorecido la agilidad y ha evitado nuevas caidas que
durante el mes de diciembre fueron tan repetidas. Es cierto que ahora
tenemos un problema con el mailing. Agradecemos a Tomas el tiempo
que nos ha ayudado con la web y también la disponibilidad del nuevo
colaborador, Raul.

Entendemos que el formato mucho mas corto y agil de Spes Challenge
de Adviento (seguido por mas de 750 personas por WhatsApp, y por mas
de otras 750 personas en organizaciones amigas) puede ser el adecuado
para tiempos liturgicos. El formato mas completo se puede dejar para
Challenges tematicos, como el Aquinate Challenge o el ChamiChallenge
que han arrancado en enero.

Tenemos de fondo la préoxima Asamblea en la que querriamos hacer una
propuesta para el Ultimo ano de mandato. Se van barajando algunas
posibilidades que ya iremos viendo hasta qué punto son factibles, y es
que ya llevamos adelante muchas propuestas interesantes en las que
decenas de personas estan implicadas. Algunos de estos suefios futuros
serian:

Ejercicios Espirituales presenciales: ya sea en Taizé o en Logrofio...
Peregrinacion de familias a Santiago

Repetir la peregrinacion a Auschwitz en 2026

Retomar con fuerza Challenge que nos vinculen a colegios, como el de
Chaminade... Y Don Bosco? ¢La Salle? Pero con estrategias “post-
Challenge”, como un Challenge Junior.

Ofrecer material gratuito (sesiones de los Grupos Frontera de afos
anteriores) y algun Webinar con personas “potentes”.

Establecer alguna alianza con alguna institucion mas: hasta ahora solo
tenemos la establecida con RPJ (Red de Pastoral Juvenil)

Explorar propuestas mas de frontera.

Por ultimo, constatamos el estado de las cuentas econdmicas y hemos
de sequir dando pasos en la implementacion de estrategias que nos
permitan aportar mas a los proyectos sociales y afrontar las facturas que

nos llegan referentes a los servicios informaticos.
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